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Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

Sikap : - Menginternalisasi nilai, norma dan etika akedemik. 
- Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara 

mandiri 
- Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara 

mandiri 
 

Pengetahuan : Mampu mengusai metode penelitian kuantitatif dan kualitatif serta mix method 
maupun aplikasi statistik pada perkembangan lebih lanjut di bidang kelompok ilmu 
olahraga 

Keterampilan Umum : Mampu menyusun penelitian multidisiplin atau transdisiplin dan termasuk kajian 
teoritis dan/atau eksperimen pada bidang keilmuan, teknologi,seni dan inovasi 
yang dituangkan dalam bentuk desertasi 

. 
Keterampilan Khusus : Mampu memecahkan permasalahan sains, dan teknologi, ilmu olahraga melalui 

penelitian dengan pendekatan transdisipliner atau multidisipliner. 

 

 

Deskripsi Matakuliah  
 
Mata kuliah ini bertujuan agar mahasiswa dapat menyusun topic dan  tema penelitian, latar belakang (memuat perumusan 

masalah, keaslian penelitian dan manfaat penelitian), tujuan penelitian (jelas, akurat, tidak menimbulkan kesalahan 

interprestasi), tinjaun pustaka (menjelaskan penelitian terdahulu ( jurnal-jurnal nasional dan in ternasional) yang ada kaitannya 

dengan tema penelitian ini, sehingga tahu masalah atau isu apa yang belum selesai untuk menyakinkan pembaja bahwa 

penilitian layak diteliti karena ada pembeda dengan penelitian terdahulu), Landasan teori (menjelaskan teor i yang digunakan 

untuk memecahkan masalah yang diteliti untuk menyakin pembaca bahwa yang diteliti berladasan teori), Hipotesa atau 

pertanyaan penelitian (bersifat operasional, Hipotesis adalah jawaban sementara dari masalah yang diajukan peneliti, 

pertanyaan penelitian adalah pertanyaan yang menjadi dasar untuk melakukan penelitian), metode penelitian (subyek penelitian, 

prosedur, alat, analisis data dan jadwal penelitian. 

 



 

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) melalui Kegiatan Pembelajaran 

Perte 

Muan 

ke 

Sub Capaian 
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ran 

Pengalaman Belajar Indikator 

Penilaian 

Teknik 

Penilaian 

Bobot 

penilaia

n (per 

subkom

p) 

Wa

k 

tu 

Refe 

rens 

1 Mampu 

mendeskripsikan 

ruang lingkup isu 

penelitian ilmu 

olahraga  

Pengantar Isu 

penelitian 

ilmu olahraga  

Tanya 

jawab dan 

diskusi 

Mahasiswa mampu 

mendeskripsikan ruang 

lingkup Isu penelitian 

dalam Penyusunan  

proposal  Desertasi 

1. Meguraikan 

ruang lingkup 

isu penelitian 

dalam 

menyusun 

proposal 

desertasi ilmu 

olahraga 

 

1. Observasi  

2. Penysunan 

makalah  

3. Penyusunan 

resume 

5 % 100’  

2 Isu-isu pada level 

fenomena dan 

teori  Penentuaan  

tema, topik,  dan  

judul   

Perbedaan dan 

hubungan 

tema,topik dan 

judul  

penelitian  

 

Tanya 

jawab dan 

diskusi 

Mahasiswa Mampu 

mendiskripsikan 

hubungan dan 

perbedaan  tema, topik 

dan judul yang baik  

Mampu 

memilih dan 

mendiskripsikan

tema, topik dan 

judul penelitian 

dalam bidang 

ilmu olahraga 

1. Observasi  

2. Penysunan 

makalah  

Penyusunan 

resume 

5% 100’  

3 Isu-isu pada level 

fenomena dan 

teori  kontribusi 

riset  (latar 

belakang 

masalah) 

1. Kontribusi 

praktek 

2. Kontribusi 

metode 

3. Kontribusi 

teori 

 

Tanya 

jawab dan 

diskusi 

1.Kontribusi praktik: 

pengujian teori pada 

setting perilaku yang 

berbeda  

2. Kontribusi metode: 

kebaruan dalam desain 

metode riset yang 

digunakan (responden/ 

partisipan,  

3. Kontribusi teori: 

integrasi teori, 

menganalisis dengan 

pendekatan teori yang 

berbeda. 

 1. Observasi  

2 Penysunan 

makalah  

Penyusunan 

resume 

   

4- 8 Membuat dan 

menyusun 

pendahuluan pra 

proposal   

 

Kontribusi 

riset atau 

artikel 

jurnal 

 

 

 Tanya 

jawab dan 

diskusi 

1. Menguraikan latar 

belakang dimulai dari 

topik yang dipilih dan 

variable bawah topik 

dan variable itu 

penting 

2.  Mendeskripsikan 

identifikasi masalah, 

tujuan  dan manfaat 

3. Mencari jurnal yang 

terkait dengan topik 

dan variable untuk 

disitasi dengan 

mendeley 

4. Menguraikan alasan 

berdasar  pentingnya 

(Novelthy), dan 

orisionil dan manfaat 

penelitian  ( kontribusi 

riset/ artikel jurnal) 

 

1. Pendahulu 

menjelaskan 

pentingnya, 

kebahuruan 

(Novelthy) dan 

manfatnya 

2. Mencari jurnal 

dan mensitasi 

menggunakan 

mendeley 

1. Observasi  

2. Penysunan 

makalah  

 

35% 100’  



8 -12 Membuat dan 

menyusun Kajian 

teori dan kajian 

pustaka   

 

Proyek 

 

 Tanya 

jawab dan 

diskusi 

1. Mencari teori , konsep 

untuk mendukung dan 

sebagai dasar untuk 

menyesaikan masalah 

penelitian 

2. Mencari beberapa 

jurnal – jurnal yang ut 

todate ( baru) yang 

sesuai dengan variable 

penelitian untuk 

memperkuat bahwa 

penelitian ini 

mempunayai nilai 

kebahuruan dan 

orisionil 

1. Mencari teori 

sebagai dasar 

untuk 

memecah 

masalah 

penelitian  

2. Mencari jurnal 

yang disitasi 

dan paraphrase 

sebagai dasar 

bahwa 

penelitiiannya 

mempunayi 

kebahuruan 

dan orisionil 

1. Observasi  

2. Penysunan 

makalah  

 

25% 100’  

12-16 Membuat dan 

menyusun  

metode 

penelitian 

 

Proyek 

 

 Tanya 

jawab dan 

diskusi 

5. Menguraikan alasan 

berdasar  

menggunakan metode, 

alat ukur,  teknik 

analisis data 

 

1. Mendeskripsik

an alasan 

mengapa 

mengguinakan 

metode alat 

ukur,  teknik 

analisis data 

2. Menhitung 

validitas dan 

relibilitas alat 

ukur 

 

1. Observasi  

2.Penysunan 

makalah  

 

25% 100’  

 

 
Nilai Akhir (NA):  
NA = (Bobot nilai per subkomp x 100) : 100   = …. 
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